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ZAPOŻYCZENIA / 外来語 

カタカナ 英語 ポーランド語 意味 
コメント 

(使い方・由来) 
アイドル Idol Idol 有名な人 由来は英語から。ポップ歌手や

グラビアアイドルなど 

アイス Ice-cream Lody 甘い食べ物 由来は英語から。 

アメフト American 

Football 

Futbol amerykański アメリカのスポー

ツ 

由来は英語から。 

アメリカンドッ

グ 
American 

hot-dog 

Hotdog アメリカの食べ物 由来は英語から。 

アニメ Animation Film animowany, 

Animacja 

映画のジャンル 一番有名なのは日本のアニメ・

普通は日本のアニメ 

アニソン Anime song Piosenka z filmu 

animowanego 

アニメのテーマソ

ング 

略語 

アパート Apartment Mieszkanie, 

apartament 

住む所 由来は英語から。 

アポ Appointment Spotkanie 待ち合わせ 略語 

アウトコース Outside Zewnątrz 外 由来は英語から。 

バーゲン Bargain Promocja 廉売・セール 由来は英語から。 

バイク Motocycle Motocykl 乗り物 自転車ではない乗り物 

バリアフリー Barier free Dostępne dla 

niepełnosprawnych 

身障者が入れる場

所 

由来は英語から。 

バス Bus Auobus  由来は英語から。 

バスジャック Bus hijack Porwanie autobusu バスの乗っ取り 由来は英語から。 

バター Butter  Masło 食べ物 由来は英語から。 

ベビーカー Baby car Wózek dziecięcy 赤ちゃんを運ぶた

めの物 

由来は英語から。 

ビル Building  Budynek 建物 ビルディングの略 

ビール Beer Piwo アルコールがある

飲み物 

由来はオランダ語の”Bier”か

ら。“ビル”と発音が似ていて

間違えやすいため注意 

ボールペン Ball pen Długopis 筆記用具 由来は英語から。 

ボール Ball Piłka  由来は英語から。 

ブレザー Blazer  Kurtka 洋服のタイプ 由来は英語から。 

チケット Ticket Bilet   

ダブル(noun), 

ダブる

(intransitive 

verb). 

Sometimes "W" 

Double Podwójny, podwajać 倍すること 由来は英語から。 

デコレーション

ケーキ 
Decoration 

cake 

Zdobione ciasto きれいなケーキ 由来は英語から。例えば、結婚

式のためのケーキ 

デパート  Department 

store 

Centrum handlowe 色々なお店がたく

さんある場所 

由来は英語から。例えば、日本

では東武デパートや三越などが

有名。 

ドクター ストッ
Doctor stop Zakaz wydany 

przez lekarza 

医者から何かを止

められること 

由来は英語から。 
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プ 

ドンマイ Don’t mind Nie przejmuj się 心配しないで！ 由来は英語から。 

ドラマ Drama Serial テレビ番組のひと

つである 

例えば、「女王の教室」や「ロ

ングバケーション」など。 

エアコン Air 

conditioning  

Klimatyzacja 空調設備のひと

つ 

略語 

エレベーター Elevator  Winda 人や荷物を載せ

る機具 

今日もエレベーターガールが

時々いる 

エレベーターガ

ール 
Elevator girl Pani pracująca w 

windzie 

エレベーターで働

く女性 
案内をしたり、お年寄りのお手

伝いしたりなどをする女の人。 

エール Yell  Krzyczeć, 

dopingować 

歓声する 由来は英語から。 

エスカレーター Escalator  Schody ruchome 人が建物の各階

を移動する目的

で設置 

由来は英語から。 

ファイト Fight  Walcz! 頑張って！ 由来は英語から。 

フライ Fry  Smażyć 食べ物を作る方法

の一つ 

フライドチキンやフライドポテ

トなど。 

フライドポテト Fried potato Frytki じゃがいもから作

った食べ物 

由来は英語から。 

フリーサイズ  Free size Jeden rozmiar サイズがひとつだ

けしかない服 

由来は英語から。 

フロント Front (desk) Recepcja 受付 由来は英語から。 

ガードマン Guard man Ochroniarz 警備を行う者の

こと 

由来は英語から。警備員 

ガソリンスタン

ド  
Gasoline 

stand 

Stacja paliw ガソリンなどを

販売している場

所 

由来は英語から。 

ギブ(アップ) Give up Poddać się 思いとどまる 略語 

ガラス Glass 

(material) 

Szkło (materiał) 物質のタイプ 由来は英語から。 

グラス Glass 

(drinking 

glass) 

Szklanka ガラスから作った

もの 

由来は英語から。 

”ガラス“と間違いないように

注意 

ハンスト Hunger 

Strike 

Strajk głodowy “飢餓（ハンガ

ー）によるスト

ライ”という意

味 

略語 

ホットケーキ Hot cake Naleśniki 食べ物 由来は英語から。 

クレープとほぼ似ている 

ホーム Platform Peron 電車に乗れる場所 由来は英語から。 

ホテル Hotel Hotel  由来は英語から。 

ジェットコース

ター  
Jetcoaster Rollercoaster 遊園地に設置さ

れている遊具 

一般的に“ローラーコースタ

ー“と呼ぶ人が多い。 

ジーパン  Jeans pants Dżinsy 洋服のタイプ ジーンズパンツの略。 

ジュース Juice Sok 果物から作った飲

み物 

由来は英語から。例えば、オレ

ンジジュースやりんごジュース

など。 
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カンニング 

（カンニングを

する） 

Cunning  Ściągać テストのとき、ほ

かの学生の答えを

コピーすること 

由来は英語から。 

カメラ camera Aparat 

fotograficzny 

電気製品 由来は英語から。 

カシューナッツ Cashew nut Orzechy nerkowca 食べ物 由来は英語から。 

コインランドリ

ー  
Coin laundry  Pralnia 

samoobsługowa 

自分で洗濯ができ

る 

由来は英語から。 

コンビニ Convinience 

store 

Sklep 店のタイプ。２４

時間開いているの

が特徴。 

略語。コンビニエンスストアの

略。 

マンション Mansion   Dom 家のタイプ 由来は英語から。アパートより

住みやすいところ。 

メール・イーメ

ール 
Mail  E-mail  コンピュータネ

ットワークを使

用してメッセー

ジを送ること 

由来は英語から。 

“電子メール”という表現も

ある。 

ノート 

 

Note Nostes, zeszyt 帳面、筆記など 由来は英語から。 

漢字ノートなど。 

オーライ 

 

All right W porządku 大丈夫の意味。 由来は英語から。 

ペーパードライ

バー 

 

Paper driver Papierowy kierowca 全然運転しない運

転者 

ポーランドでなど使った表現 

スキー  Ski  Narty 冬のスポーツ 由来は英語から。他にもスキー

ジャンプなどがある。 

スープ Soup Zupa 日本語ではスープ

は食べ物としてと

られている。だか

ら、飲むとはいわ

ない。 

由来は英語から。 

スマート Smart Elegancki, mądry 立派な人 由来は英語から。 

スカート Skirt Spódniczka  由来は英語から。 

テレビ 

 

TV/Television  Telewizja, 

Telewizor 

番組が放送される

もの 

“テレビジョン“ の略語。由

来は英語から。 

トイレ 

 

Toilet Toaleta 洋風のお手洗い 由来は英語から。 

トイレットペー

パー 

Toilet paper Papier toaletowy トイレにある紙。 由来は英語から。 
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レストラン 
Restaurant Restauracja  由来は英語から。 

パーティー 
Party Impreza  由来は英語から。 

ゼミ 
Seminar Seminarium  由来はドイツ語の 

「Seminar」から。 

プレゼント 
Present Prezent  由来は英語から。 

ズボン 
   由来はフランス語の 

「Jupon」から。 

シャワー（シャ

ワーを浴びる） 

Shower / 

Take a 

shower 

Prysznic / Brać 

prysznic 

 由来は英語から。 

アメリカ 
America Ameryka  由来は英語から。 

イギリス 
United 

Kingdom 

Wielka Brytania  由来はポルトガル語の 

「Ingles」から。 

ボール 
Ball Piłka  由来は英語から。 

プール 
Swimming 

pool 

Basen  由来は英語から。 

レコード 
Record Nagranie  由来は英語から。 

コンピュータ

ー・コンピュー

タ 

Computer Komputer  由来は英語から。 

ギター 
Guitar Gitara  由来は英語から。 

ピアノ 
Piano Pianino  由来は英語から。 

レントゲン 
X-ray Rentgen  由来はドイツ語の„Röntgen”か

ら。 

エンジニア 
Engineer Inżynier  由来は英語から。 

パンダ 
Panda Panda  由来は英語から。 

シャツ 
Shirt Koszulka  由来は英語から。 
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ジュース 
Juice Sok  由来は英語から。 

パスポート 
Passport Paszport  由来は英語から。 

ネクタイ 
Tie, necktie Krawat  由来は英語から。 

タクシー 
Taxi Taksówka  由来は英語から。 

ラジオ 
Radio Radio  由来は英語から。 

カレンダー 
Calendar Kalendarz  由来は英語から。 

スポーツ 
Sport Sport  由来は英語から。 

ドア 
Door Drzwi  由来は英語から。 

ガラス 
Glass Szkło  由来はオランダ語の„glas”か

ら。 

ポスター 
Poster Plakat  由来は英語から。 

ニュース 
News Wiadomości  由来は英語から。 

クラス 
Class Klasa  由来は英語から。 

チョコレート・

チョコ 

Chocolate Czekolada  由来は英語から。 

ヨーロッパ 
Europe Europa  由来はポルトガル語の„Europa”

から。 

インターネッ

ト・ネット 

Internet Internet  由来は英語から。 

バナナ 
Banana Banan  由来は英語から。 

エレベーター 
Elevator Winda  由来は英語から。 

テーマ 
Topic Temat  由来はドイツ語の„thema”か

ら。 
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キャンプ 
Camp Biwak  由来は英語から。 

テニス 
Tenis Tenis  由来は英語から。 

パン 
Bread Chleb  由来はポルトガル語の„pao”か

ら。 

コーヒー 
Coffee Kawa  由来は英語から。オランダ語の

„koffie”からと言う説もある。 

フォーク 
Fork Widelec  由来は英語から。 

ナイフ 
Knife Nóż  由来は英語から。 

スプーン 
Spoon Łyżka   由来は英語から。 

チーズ 
Cheese Ser  由来は英語から。 

ノック 
Knock Pukać  由来は英語から。 

バター 
Butter Masło  由来は英語から。 

ボタン 
Button Guzik, przycisk  由来はポルトガル語の„bota~o”

から。 

サングラス 
Sunglasses Okulary 

przeciwsłoneczne 

 由来は英語から。 

ゲーム 
Game Gra テレビゲームな

ど。 

由来は英語から。 

スーパー・スー

パーマーケット 

Supermarket Supermarket  由来は英語から。 

アクセント 
Accent Akcent  由来は英語から。 

アドレス 
Address Adres  由来は英語から。 

アダルト 
Adult Dorosły  由来は英語から。 

アドバイス 
Advice Rada  由来は英語から。 
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アフター 
After Po  由来は英語から。 

エージェント 
Agent Agent  由来は英語から。 

エアバッグ 
Airbag Torba powietrzna  由来は英語から。 

クーラー 
Air 

conditioner 

Klimatyzacja  由来は英語から。 

エアポート 
Airport Lotnisko  由来は英語から。 

アラーム 
Alarm Alarm  由来は英語から。 

アルバム 
Album Album  由来は英語から。 

アルコール 
Alcohol Alkohol  由来は英語から。 

オール 
All Wszystko  由来は英語から。 

アレルギー 
Allergy Alergia  由来は英語から。 

アルファベット 
Alphabet Alfabet  由来は英語から。 

アマチュア・ア

マ 

Amateur Amator   

アメリカ 
America Ameryka  由来は英語から。 

アミューズメン

ト 

Amusement Zabawa アミューズメント

パークなど。 

由来は英語から。 

アナログ 
Analog Analog  由来は英語から。 

アネックス 
Annex Aneks  由来は英語から。 

アンティーク 
Antique Antyk   

アナウンス 
Announce 

(ment) 

Ogłoszenie  由来は英語から。 



SZKOŁA JĘZYKÓW ORIENTALNYCH - MATSURI® Strona 8 
 

アピール 
Appeal Urok   

アプリケーショ

ン 

Application Aplikacja   

アプローチ 
Approach Podejście   

アート 
Art Sztuka   

アーティスト 
Artist Artysta   

アジア（ン） 
Asia(n) Azja / Azjata   

アシスト 
Assist, 

assistance 

Asystent / 

asystentka 

  

オークション 
Auction Aukcja   

オーディオ 
Audio Audio   

オート 
Auto Samochód   

ベビー 
Baby Dziecko   

べビーシッター 
Babysitter Opiekunka do 

dziecka 

  

バッグ 
Bag Torba   

バルーン 
Balloon Balon   

バンド 
Band Grupa, zespół 

muzyczny 

  

バンク 
Bank Bank   

バー 
Bar Bar   

バーベキュー 
Barbecue Grill   
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バーゲン 
Bargain Przecena, 

wyprzedaż 

  

バジル 
Basil Bazylia   

バスケット 
Basket Kosz バスケットボルの

略。 

 

バッテリー 
Battery Bateria   

ビューティー 
Beauty Piękno   

ベッド 
Bed Łóżko   

ベルト 
Belt Pasek シートベルトな

ど。 

 

バイク 
Bike, 

motorbike 

Rower lub skrót od 

słowa motocykl 

ちなみにオートバ

イの意味は

「Motocykl」。 

 

バースデー 
Birthday Urodziny   

ブラック 
Black Czarny   

ブログ 
Blog Blog   

ブロンド 
Blonde Blondyn / 

blondynka 

  

ボート 
Boat Łódź   

ボトル 
Bottle Butelka   

ブレーン 
Brain Mózg   

シーザーサラダ 
Caesar Salad Sałatka Cezara   

カフェイン 
Caffeine Kofeina   

カロリー 
Calorie Kaloria   


